
 

 

L’arte del bere miscelato 

 

 
 

Il Centro di Formazione Professionale propone un corso della durata di 20 ore, al cui termine verrà 

rilasciato un attestato di partecipazione. 

 

 

Contenuti 

Il corso si rivolge a coloro che vogliono intraprendere questa attività, agli appassionati che 

vogliono avvicinarsi al bere miscelato di qualità ma anche a chi ha già esperienza nel settore bar e 

ha bisogno di conoscere e approfondire le nozioni in suo possesso. 

 

Il programma è teso a trasferire a livello teorico e pratico, le conoscenze delle bevande e delle 

attrezzature utilizzate con particolare attenzione al bere consapevole, alle tecniche di 

preparazione e all’organizzazione della postazione bar. 

 

Durante le lezioni sono previste prove tecnico-pratiche e degustazioni dei cocktail preparati. 

 



 

 

Le lezioni riguardano in particolare: 

 conoscenza delle attrezzature e delle tecniche di preparazione delle bevande miscelate; 

organizzazione del set-up della postazione di lavoro 

 etimologia del cocktail e classificazione delle bevande alcoliche e superalcoliche 

 tecniche di dosaggio a mano libera, metal pour e jigger 

 il ricettario IBA e la preparazione dei principali cocktail contemporanei 

 le linee guide per la costruzione dei cocktail e il concetto di food pairing 

 

Durante il corso potranno essere utilizzati alimenti contenenti allergeni. 

 

 

Costo  

€ 1721 da pagarsi entro 3 giorni dalla comunicazione di inizio corso da parte della Segreteria, 

tramite il sistema PagoPA. 

 

 

Articolazione delle lezioni 

5 lezioni di 4 ore una volta a settimana, il martedì oppure il giovedì, dalle 15 alle 19 oppure dalle 

18 alle 22. 

Le lezioni si svolgono presso la sede del Centro di Formazione Professionale ristorazione e turismo 

di via Assisi 20. 

 

 

Iscrizioni 

Per iscriversi è necessario inviare il modulo (disponibile sul sito 

https://educazione.comune.fi.it/corsi-di-formazione), a cfp.rt@comune.fi.it o consegnarlo di 

persona presso la sede di via Assisi 20. 

Il corso viene attivato al raggiungimento del numero minimo di iscritti ed è riproposto 

periodicamente. 

 

 

Per informazioni 

Centro di Formazione Professionale del Comune di Firenze 

Tel 055 229510 - 2207373 - 0944507 

email: cfp.rt@comune.fi.it 

Orario di apertura: dal lunedì al venerdì dalle 8.30 alle 13, martedì e giovedì anche dalle 15 alle 17. 

 

 

 
1 Il costo del corso è comprensivo della marca da bollo di 2 euro necessaria per l’emissione della fattura ed è esente 

IVA ai sensi dell’art. 10 del DPR 633/72. 


